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កាលបរិ ច្ឆេទ  ៖ ខែធ�ូ �� ២ំ០២៥



អារម្ភកថា
 បន្ទា ប់ពីក្រុមយើងខ្ញុំ  បានរៀនវគ្គស្តីពីការសិក្សាស្រាវជ្រាវដែលរៀបចំដោយសមាគម

យុវជនជនជាតិដើមភាគតិចកម្ពុជា (ស.យ.ជ.ក) រយៈពេល ២ថ្ងៃ ឃើញថាក្រុមយើងខ្ញុំ បាន

ចាប់អារម្មណ៍ ក្នុងការចុះទៅសិក្សាស្រាវជ្រាវនៅសហគមន៍មូលដ្ឋា ន ដែលជាសហគមន៍

ជនជាតិដើមភាគតិចពូនង ចង់ដឹងពីការប្រើប្រាស់ឧបករណ៍ ភ្លេងឃ្មោះ តាមបែបប្រពៃណី

ទំនៀមទម្លា ប់ កម្មវី ធីផ្សេងៗទៀត ដែលគេតែងតែយកមកប្រើប្រាស់ក្នុងកម្មវិ ធីផ្សេងៗគ្នា

ជាដើម។ ដោយយោងតាមចំណេះដឹងទាំងអស់នេះបានជាមានឱកាស និងមានលទ្ធភាព

បានសិក្សាស្រាវជ្រាវមួយ សម្រាប់ទុកជាឯកសារដល់យុវជនជំនាន់ក្រោយ។ នេះគឺជា

ឱកាសយ៉ា ងវិ សេសវិ សាលបំផុត សម្រាប់វាស់ស្ទង់នូវចំណេះដឹងដែលមានពីមុនមក និង

សិក្សាស្រាវជ្រាវបន្ថែមទៀត។ ហេតុនេះហើយទើបក្រុមយើងខ្ញុំ  បានសម្រេចចិត្តក្នុងការ

ជ្រើសរើ សយកប្រធាន បទមួយដែលទាក់ទងនិង «ឧបករណ៍ ភ្លេងឃ្មោះ ជនជាតិដើមភាគ

តិចពូនង» មកធ្វើជាប្រធានបទក្នុងការស្រាវជ្រាវ ដោយសារតែមានចំណុ ចជាច្រើនដែលជា

បញ្ហា ចោទត្រូវសិក្សា និងស្វែងរកពីដំណោះស្រាយផងដែរ។

   កម្មវត្ថុសំខាន់មួយទៀតនោះចង់ឱ្យយុវជនជំនាន់ក្រោយ និងសាធារណ-ជនបានយល់

ដឹងអំពីបញ្ហា ប្រឈមនៃការបាត់បង់ទំនៀមទម្លា ប់ប្រពៃណី  មិនមានការចងក្រង និងបន្សល់

ទុកឱ្យកូនចៅជំនាន់ក្រោយបានដឹងអំពីឃ្មោះ ជនជាតិដើមភាគតិចពូនងនេះ ព្រមទាំងវិ ធាន

ការដោះស្រាយមួយចំនួនដែលអាចកើតមានឡើង។ 

   ជាចុងក្រោយ ក្រុមយើងខ្ញុំ សូមគោរពទទួលយកនូវរាល់កំហុសឆ្គាំ ឆ្គងណាមួយដោយ    

អចេតនា ឬមានភាពខ�ះចេនា� ះ�តងក់ែន�ងណាមយួ សូមេមតា� ខន�អីភយ័េទាសេ�យេសចក�ី

េ�រពដខ៏�ងខ់�ស់បំផុតអំពី�ក�មេយងខ�ុ  ំ និងរងច់ាទំទួលនូវមតិែករលម�ររាល់ចណុំចខ�ះខាត

ទាងំឡាយក�ុងនយ័សា� បនា េដម�ឱី�ការ�សាវ�ជាវមយួេនះកានែ់តមានអត�នយ័�គប�់�ន់

បែន�មេទ�ត។ សូមេ�រពជូនពរដល់យុវជន មតិ�អ�កអានទាងំអស់សូមទទលួបានេជាគជយ័

�គបភ់ារកិច� និងកមា� ងំមាមំនួខា� ងំកា�  �បាជា� វាងៃវ រកទទួលទានមានបាន�គប់ៗ �� �ពម

ទាងំជួបែតពុទ�ពរទាងំបនួ�បការគឺ អាយុ វណ� ៈ សុខៈ ពលៈ កុបំេីឃ��ង�� តេឡយ។



កញ្ញា  មាងំ សារ៉ាន់

សមាគមយុវជនជនជាតិេដមភាគតិចកម�ុជា ឧបករណ៍ េភ�ងេ�� ះ

ស្រាវ�ជាវេ�យ៖ �ក�មនិស�តិជនជាតិេដមភាគតចិ

ក្រុមនិស�ិត��វ��វ

សមាជិក ស.យ.ជ.ក ជនជាតិដើមភាគ

តិចព័រ មកពីខេត្តពោសាធិ៍  សព្វថ្ងៃ

លោកកំពុងសិក្សាបន្តនៅរាជធានី

ភ្នំពេញ ជំនាញភាសាវិ ទ្យា ឆ្នាំ ទី៤ និង

កំពុងហាត់ការនៅសមាគមយុវជន

ជនជាតិេដមភាគតិច។

លោក ឡាត ់េ�រទិ�

សមាជិក ស.យ.ជ.ក ជនជាតិ

ដើមភាគតិចទំពួន មកពីខេត្តរតនគិរី

សព្វថ្ងៃកញ្ញា បញ្ចប់ថ្នា ក់បរិ ញ្ញា បត្រ

ជំនាញនីតិសាស្រ្ត កំពុងធ្វើការនៅ

សមាគមស្ដ្រី ជនជាតិដើមភាគតិច

កម្ពុជា។

ប្រវត�រិបូសេង�បរបស់ �ក�មនសិ�តិ�សាវ�ជាវ



សមាគមយុវជនជនជាតិេដមភាគតិចកម�ុជា ឧបករណ៍ េភ�ងេ�� ះ

ស្រាវ�ជាវេ�យ៖ �ក�មនិស�តិជនជាតិេដមភាគតចិ

ក្រុមនិស�ិត��វ��វ

សមាជិក ស.យ.ជ.ក ជនជាតិ

ដើមភាគតិច  ចារាយ សព្វថ្ងៃកញ្ញា

កំពុងសិក្សាបន្តនៅរាជធានីភ្នំពេញ

ជំនាញអភវិឌ�សហគមន ៍�� ទំ៤ី។

កញ្ញា  េសវ សា�

សមាជិក ស.យ.ជ.ក ជនជាតិ

ដើមភាគតិចពូនង សព្វថ្ងៃកំពុងបន្ត

ការសិក្សា នៅរាជធានីភ្នំពេញ

ជំនាញ អក�រសា�ស�ែខ�រ �� ទំ១ី។

លោក មាឃ សំណាង

ប្រវត�រិបូសេង�បរបស់ �ក�មនសិ�តិ�សាវ�ជាវ



សមាគមយុវជនជនជាតិេដមភាគតិចកម�ុជា ឧបករណ៍ េភ�ងេ�� ះ

ស្រាវ�ជាវេ�យ៖ �ក�មនិស�តិជនជាតិេដមភាគតចិ

ក្រុមនិស�តិ��វ�ជាវ

ជនជាតិដើមភាគតិចចារាយ សព្វថ្ងៃ

កំពុងបន្តការសិក្សានៅ រាជធានី

ភ្នំពេញ ជំនាញភូមិវិ ទ្យា និងរៀបចំ

ដែនដ ី�� ទំ២ី។

កញ្ញា  ពូយ �សីណង

ប្រវត�រិបូសេង�បរបស់ �ក�មនសិ�តិ��វ�ជាវ



លំ�បំ�� ៃនការ�សាវ��វ

ចំេ�ទប��

គោលបំណងក�ុងការ�សាវ��វ

ដែនកំណតៃ់នការ�សាវ��វ

សារៈសំខានៃ់នការ�សាវ��វ

វិ ធីសា�ស��សាវ��វ

តម្លៃេ�� ះ

បញ្ជីមាតិកា

សេចក�ីេផ�ើម

០១

០២

០៣

ប្រវត�េិ�� ះ

វង់េ�� ះ

ទម្រង ់និងរេប�បេលង

ឃ្មោះ េ�ប��ស់េ�ក�ុងកម�វធីិ�បៃពណី

០៨ពិធីបុណ�សព

របៀបទុកដាកេ់�� ះ នងិតំណម

តួេសចក�ី

០៥

០៥

០៦

០៦

០៨

០៣

០៣

០៣

អនុសាសន៍

ឯកសារយោង

សេចក�ីប��ប់

១០

១១

០៩

១១

១២

១២



    េ�� ះគជឺាឧបករណ៍េភ�ងមយួក�ុងចេំណាមេផ�ងៗេទ�ត ែដលេគសេង�តេឃញសឹង

ែត�គបត់បំនេ់�ក�ុង�បេទសកម�ុជា ជាទូេ�េឃញមានេ�ប�បាស់េ�ក�ុងកម�វធិេីរ�ប

មង�លការ ។ តាងំពសីមយ័បរុាណមក ជាពេិសសេ�តាមចមា� កជ់�� ងំ�បាសាទ

នានាមកេម�ះ សេង�តេឃញថាសុទ�ែតមានការេ�ប�បាស់េ�� ះតាមែបប�បៃពណី

ជនជាតេិដមភាគតចិ នងិជនជាតឡិាវ ពាក� េ�� ះ េកតេចញពពីាក� េ�ះជា

ឧបករណ៍ត�ន�មីយួ�បេភទែដលេធ�េឡងអពំសីា� ន ់ឬសំរទឹ�។ េ�� ះ នងិគងស�ិតក�ុង

ឧបករណ៍ែតមយួ   (ពាក�ខ�ះ េគេ�ថា«គងេ�� ះ»)កប៏៉ែុន�មានខា� តខុស�� ។ គង

មានេ�ះ រឯីេ�� ះអតេ់�ះ ។ េ�តាមវត�អារាមែខ�របច�ុប�ន�េនះ េគេ�បេ�� ះ

ស�មាបេ់�ះេ�ពុទ�សាសនកិជន ឬ�បមលូផ�ុអំ�ក�ស�កេដម��ីបារព�ពធិបីណុ� ឬេគេ�ប

ក�ុងពធីេីរ�បអាពាហ៍ ពពិាហ៍ជាេដម ែដលជាស�� េ�កូន�កមុមំកសំពះផ�មឹ ។ វត�

មានេ�� ះេនះបង�ឱ�បរយិាកាសរកីរាយកដូ៏ចជាការប�� ញពភីាពអងអ់ាចកា� ហាន។

េ�សមយ័�ពះបាទជយ័    វរ័ �នទ៧ី (១១៦២-១២០១   គ.ស) េគបានេ�ប ឧបករណ៍

េភ�ងជាេ�ចនដូចជាគង រ�ងំ េ�� ះ េ�បក�ុងក�នួែហទព័េ�េពលេចញេ�

េធ�សឹកស��� មម�ងៗ ែដលេគរែមងែតងែតេឃញវងេ់ភ�ងែហហមតាមក�នួជានចិ�ដូចជា

មានប�� ញ េ�ក�ុងចមា� កេ់លជ�� ងំ�បា  សាទបាយន័ជាសក�ភីាព  �សាបេ់ដម�ជីាការ

េលកទកឹចតិ�កដូ៏ចជាជូនពរេអាយកងទព័យក    ឈ�ះេលស�ត�វ ។ 

    លុះមកដល់សមយ័ទេំនប គសឺមយ័អាណានគិមបារាងំ (១៨៦៣) វងេ់ភ�ង

េ�� ះែហរតាមក�នួទព័កឈ៏បម់ានេទ�ត កប៏៉ែុន�ការេ�បឧបករណ៍េភ�ងេនះេ�ែត�ជ�ត

�ជាបក�ុងមជ��� ន�បជាជនែដលរស់េ�តាមជនបទ វត�អារាមជាេដម នយិមែតងែត

េលង ។ េ�ះជាសូរ�ត�ន�មីានការវវិត� យ៉ាងណាកេ៏�យ កឧ៏បករណ៍េភ�ងមយួចនំនួធំ

ែដលេកតេចញពេីខ�នវប�ធមស៌មយ័អង�រ ឬមនុអង�រេ�ែតរក�នូវតនួាទ ី យ៉ាងសំខាន់

របស់ខ�ួន។ 

   េ�� ះ គ ឺ �បេភទឧបករណ៍េភ�ង  មយួ  េធ�ពេី�ហធាតុ ។ ឧបករណ៍ េនះ មាន ទហំ ំខុស 

�� នងិ មានអង�ត ់ផ�តិ  �បែវងព ី២០ េ� ៦០ ស.ម។  េ�� ះ ធបំផុំត មាន អង�តផ់�តិ �បែវង ពី

៩០ ដល់ ១២០ ស.ម ។  សិល�ៈេ�� ះ �ត�វសែម�ង  តាម េ�� ះមយួៗ  ឬ  តាមឈុត េ�� ះ

ក�ុងឈុត គង េ�� ះមយួ រមួ មាន េ�� ះចាប ់ព២ី ដល់១២ឬ១៣។ គរួ ប�� កផ់ងែដរថា

បងប�ូនែខ�រេល(ជនជាតេិដមភាគតចិ)សព�ៃថ�េនះេ�េ�បឧបករណ៍េនះដែដល។

ឧបករណ៍េនះបានឱ�េគដងឹយ៉ាងច�ស់នូវចណំាស់ឫសែកវ វប�ធម។៌ អ�ែីដល

គរួកតស់មា� ល់ផងែដរេនាះ ជនជាតែិខ�រកម៏ានការេ�ប�បាស់ឧបករណ៍េភ�ងេ�� ះែដរ

េ�សមយ័អង�រ េគេ�បឧបករណ៍េនះក�ុងក�នួដែង�ទព័េ�យព�រួេលេឈថ�កម់យួែដល

មានមនុស�ពរីនាកែ់សងេលសា� ។

សមាគមយុវជនជនជាតិេដមភាគតិចកម�ុជា ឧបករណ៍ េភ�ងេ�� ះ

ស្រាវ�ជាវេ�យ៖ �ក�មនិស�តិជនជាតិេដមភាគតចិ ទំពរ័ទី ០១

១.១- លំ�ំប���ៃនការ��វ��វ



    បច្ចុប្បន្ននេះឃ្មោះ របស់អ្នកស្រី ងេះ ខ្លុក ដែលជាចាស់ទុំជនជាតិដើមភាគតិចពូនង

មានការខូចខាតមួយចំនួន ដែលបណ្តា លមកពីកត្តា នៃប្រតិកម្មរវាងអាកុលលើឃ្មោះ

នេះហើយ ដែលធ្វើឲ្យឃ្មោះ កាន់តែមានសភាពស្ដើងទៅៗងាយបែកបាក់ ស្នា ​មប្រេះ

ដោយសារតែជាតិអាកុលកាត់ខ្លាំ ងព្រមទាំងបានធ្វើឲ្យឃ្មោះ ១ក្នុងចំណោមឃ្មោះ ទាំង៦

បានបាក់បែកនឹងខូចខាតយ៉ា ង ខ្លាំ ងរហូតដល់យើងពុំអាចយកឃ្មោះ ១នោះមកលេង

បាន។ ដូច្នេះហើយទើបមកដល់សព្វថ្ងៃនៅក្នុងភូមិប្អៀរ ខេត្តក្រចេះមានតែឃ្មោះ ៥

ប៉ុណ្ណោះ ដើម្បីលេង ហើយឃ្មោះ ៥នេះ បើគ្មា នអ្នកចេះលេងដោយខ្វះឃ្មោះ ១ទៀត ក៏ពុំ

អាចលេងបានដែរ      ព្រោះវាធ្វើឲ្យសំឡេងឃ្មោះ មិនពិរោះនឹងមិនស៊ីចង្វា ក់គ្នា ដូច

ពេលដែលឃ្មោះ នៅគ្រប់៦នោះឡើយ។ អាចនិយាយបានថា៖ ការសំដែងសិល្បៈ

ឃ្មោះ  ដើម្បីបម្រើភ្ញៀវ ទេសចរណ៍ គឺជាការធ្វើពិសោធន៍ដ៏សំខាន់មួយរួមចំណែកយ៉ា ង

សកម្មក្នុងការ ងារអភិរក្សតម្លៃវប្បធម៌ឧបករណ៍ ភ្លេងឃ្មោះ ។

     អត្ថបទនេះ នឹងផ្តោ តទៅលើឃ្មោះ  របស់ជនជាតិដើមភាគពូនងនៅក្នុងភូមិប្អៀរ

ខេត្តក្រចេះ។ ភូមិនេះមានជនជាតិដើមភាគពូនងរស់នៅជាង៨០ភាគរយ ប៉ុន្តែវប្បធម៌

ប្រពៃណី ប្រឈមនឹងការបាត់បង់ដោយសារឥទិ្ធពលវប្បធម៌ជនជាតិខ្មែរចូលច្រើន។

ភូមិនេះស្ថិតនៅចម្ងា យឆ្ងា យគួរសមពីទីរួមខេត្តក្រចេះ ហើយជាតំបន់ដាច់ស្រយោល

មួយ។ នៅក្នុងអត្ថបទនេះផងដែរ ក្រុមយើងខ្ញុំ បានសិក្សាស្រាវជ្រាវពីការប្រើប្រាស់

ឧបករណ៍ ភ្លេងឃ្មោះ  ដើម្បីទុកជាឯកសារចងក្រង សម្រាប់អ្នកសិក្សាស្រាវជ្រាវជំនាន់

ក្រោយបានមើល គ្រាន់បានទុកខ្លះក្នុងការស្រាវជ្រាវបន្តទៀត។ គួរបញ្ជា ក់ផងដែរថា

ទិន្នន័យសម្ភា សន៍ដែលយកមកនេះយើងលើកយកតែក្នុងភូមិប្អៀរ ខេត្តក្រចេះ ហើយ

អ្នកសមា� សន ៍ចាស់ទុកំ�ុងភមូចិនំនួ៣នាកប់៉េុ�� ះ។

សមាគមយុវជនជនជាតិេដមភាគតិចកម�ុជា ឧបករណ៍ េភ�ងេ�� ះ

ស្រាវ�ជាវេដាយ៖ �ក�មនិស�តិជនជាតិេដមភាគតចិ ទំពរ័ទី ០២

១.២- ចំេ�ទប���
     ដើម្បីធ្វើការសិក្សាឱ្យមានលក្ខណៈស៊ីជម្រៅនិងមានភាពកាន់តែច្បាស់លាស់ទៅលើ

ប្រធានបទខាងលើ ក្រុមយើងខ្ញុំ  បានលើកឡើងនូវចំណោទបញ្ហា មួយចំនួនមកធ្វើការបក

ស្រាយដែលបញ្ហា ទាំងនោះរួមមាន​ ប្រវត្តិ និង“តើមានបុព្វហេតុអ្វីខ្លះដែលនាំឱ្យមានការ

តើមានការបាត់បង់ឧបករណ៍ ភ្លេងឃ្មោះ ? តើធ្វើដូចម្តេច ដើម្បីរៀបចំឱ្យមានការលេង

ឧបករណ៍ ភ្លេងឃ្មោះ នេះឡើងវិ ញ? 



    គោលបំណងក្នុងការកំណត់យកប្រធានបទមកធ្វើការស្រាវជ្រាវគឺដើម្បីដឹងអំពីប្រភព

របស់ឧបករណ៍ ភ្លេងឃ្មោះ  របៀបលេងភ្លេងឃ្មោះ តាមបែបប្រពៃណី  ពេលមានបុណ្យទាន

ផ្សេងៗ ព្រោះឃ្មោះ ជាសិល្បៈ មួយដែលមានសារៈសំខាន់ និងមានតួនាទីក្នុងសហគម៍

នីមួយៗពេលមានកម្មវិ ធី។ មិនតែប៉ុណ្ណោះ ដើម្បីសិក្សាពីបញ្ហា ប្រឈមដែលនាំអោយមាន

ការបាត់បង់និងស្វែងរកដំណោះស្រាយ។ ដូច្នេះហើយបានជាក្រុមយើងខ្ញុំ សម្រេចជ្រើស

រើ សប្រធានបទនេះនឹងចុះទៅ សិក្សាស្រាវជ្រាវអំពីឃ្មោះ ជនជាតិដើមភាគតិចពូនងដែល

ស្ថិតនៅខេត្តក្រចេះ ភូមិប្អៀរ មកធ្វើជាគោលដៅស្រាវជ្រាវ។ 

សមាគមយុវជនជនជាតិេដមភាគតិចកម�ុជា ឧបករណ៍ េភ�ងេ�� ះ

ស្រាវ�ជាវេ�យ៖ �ក�មនិស�តិជនជាតិេដមភាគតចិ ទំពរ័ទី ០៣

១.៣- គោលបំណងក្នុងការស្រាវជ្រាវ 

១.៤- ដែនកំណត់ៃនការ�សាវ��វ
     រាល់ការសិក្សាស្រាវជ្រាវប្រធានបទនីមួយៗ គឺតែងតែមានគោលបំណងក្នុងការស្រាវ

ជ្រាវ។ ហេតុនេះអ្វីដែលទាក់ទងនឹងប្រធានបទ “ឧបករណ៍ ភ្លេងឃ្មោះ ជនជាតិដើមភាគ

តិចពូនង” គឺធ្វើការបកស្រាយនិងសិក្សាស្រាវជ្រាវទៅលើអ្វីដែលទាក់ទងនឹងឃ្មោះ ជន

ជាតិដើមភាគតិចពូនងក្នុងភូមិប្អៀរ ខេត្តក្រចេះតែប៉ុណ្ណោះ ។ ហើយទិន្នន័យដែលយក

មកនេះ យើងជួយសម្ភា សន៍តែចាស់ទុំក្នុងភូមិ៣នាក់ប៉ុណ្ណោះ  និងសិក្សាពីឯកសារមួយ

ចំនួនដែលអ្នកស្រាវជ្រាវមុនបានចងក្រងអំពីឧបករណ៍ ភ្លេងឃ្មោះ ។ 

១.៥- សារៈសំខាន់ៃនការ�សាវ��វ
    ចំេពាះការ�សាវ�ជាវេ�េល�បធានបទខាងេលេនះ  គមឺានសារៈសំខានខ់ា� ងំណាស់

ដល់យុវជន ចាស់ទំុ មតិ�អ�កអាន អ�ក�សាវ�ជាវ �ពមទាងំសាធារណជនទាងំអស់ឱ�បាន

យល់ដឹងកានែ់តច�ស់នងិសីុជេ��អំពកីារេ�ប�បាស់េ�� ះជនជាតេិដមភាគតចិពូនងក�ុង

ភូមេិប��រ េខត��កេចះ រេប�បេលងឧបករណ៍េភ�ងេ�� ះតាមែបប�បៃពណី េពលមានបណុ�

ទានេផ�ងៗ េ�ពាះេ�� ះជាសិល�ៈមយួែដលមានសារៈសំខាន ់ នងិតនួាទកី�ុងសហគម៍

នីមយួៗេពលមានកម�វធីិ។

១.៦- វិធីសា�ស��សាវ��វ
   ការស្រាវ�ជាវែបបសកម�ភាពសិក�េនះ េ�� តសំខានេ់លវធិសីា�ស��សាវ�ជាវែបបគុណ

វស័ិយេយងេធ�ការ�បមូលទនិ�នយ័ និងពត័ម៌ានេផ�ងៗតាមរយៈការសំេ�គឯកសារពាក់

ពន័� នឹងបទសមា� សន�៍� ល់ និងតាមអនឡាញជាមយួភាគពីាកព់ន័� �ពមទាងំការពភិាក�

�ក�មជាមយួសហគមនម៍លូ�� នែដលជាជនជាតិេដមភាគតិចពូនង េ�យចុះសមា� សន៍

�� ល់េ�តំបនេ់នាះ។ េយងបានសមា� សនអ៍�កពាកព់ន័�សំខាន់ៗ សរបុចនួំន ៣នាក ់ ក�ុង

េនាះមានសហគមនមូ៍ល�� នែដលជាចាស់ទុកំ�ុងភមូ ិ នងិមាន�ស�ីជាជនជាតេិដមភាគតចិ

ពូនង។ ការសមា� សនែ៍បបសួរនាពីំចាស់ទុ ំ េធ�តាមយុទ�សា�ស�សមា� សនែ៍បបសាម��  សីុ

ជេ��ែបបគុណភាព ក�ុងេ�លបំណងេដម��ីបមូលពត័ម៌ានពាកព់ន័�ព�ីបធានបទ។



រូបភាពទី១៖ សកម្មភាពក្រុមអ្នកសិក្សាស្រាវជ្រាវ ចុះសម្ភា សន៍ចាស់ទុំអំពីឧបករណ៍

ភ្លេងេ�� ះ កាលពៃីថ�ទ១ី៤ ែខធ�ូ �� ២ំ០២៥។

នៅផ�ះេ�ក អ៊ុ�ចុក ��ត

[ប្រភពរូបភាព៖ មាឃ សំណាង] 

សមាគមយុវជនជនជាតិេដមភាគតិចកម�ុជា ឧបករណ៍ េភ�ងេ�� ះ

ស្រាវ�ជាវេ�យ៖ �ក�មនិស�តិជនជាតិេដមភាគតចិ ទំពរ័ទី ០៤



២.១ -ប្រវត�ិេ���ះ
   ឃ្មោះ ជាឧបករណ៍ ភ្លេងម្យ៉ាង (ភាសាពូនងខេត្តក្រចេះ ក៏ហៅថា ឃ្មោះ ដែរ)  មាន

តាំងពីយូរណាស់មកហើយ យើងមិនដឹងថាតាំងពីពេលណាទេ ប្រហែលជាក្នុងជំនាន់

ព្រះបាទជ័យរវ្ម័ នទី៧ និងទី៨(អាចមុននេះ) កើតមកភ្លា មឃើញមានភ្លា ម តាំងពីជំនាន់

ឪពុកម្តា យ តមក២ទៅ៣ជំនាន់មកហើយ។ ឃ្មោះ នេះមានប្រភពមកពីវៀតណាម

ព្រោះនៅវៀតណាម ក៏មានជនជាតិដើមភាគតិចពូនងផងដែរ ដែលរស់នៅទីនោះ   

តាមរយៈការធ្វើជំនួញ លក់ដោះដូរទំនិញគ្នា  ឬនាំយកតាមរយៈបងប្អូន សាច់ញាតិ

ជាដើម។ ឃ្មោះ មានសភាពខុសពីគង ដែលគងភាគច្រើនមាននៅខេត្តមណ្ឌ លគិរី  និង

ខេត្តរតនគិរី  តែឃ្មោះ ក៏មាននៅទីនោះដែរ ប៉ុន្តែមិនសូវពេញនិយមប្រើប្រាស់ដូចគងទេ       

ដែលជនជាតិដើមភាគតិចនៅទីនោះនិយមយកលេង នៅពេលមានកម្មវិ ធី    និងការ

ែសនេ�ពនែបប�បៃពណីេផ�ងៗ។ េបេគនយិាយអពំគីង នងិេ�� ះ គខុឺស�� �តងថ់ា

គងមានេ�ះ េហយេ�� ះមនិមានេ�ះេនាះេទ។ ភាគេ�ចនេ�� ះេធ�អពំសីា� ន ់េហយក៏

មានខ�ះេទ�តកម៏ានេធ�អពំសំីរតឹេទ�តផង។ តាមសម�រីបស់អ�ក�សីែដលជាមា� ស់េ�� ះ

េនះ មលូេហតុែដលេ�� ះអ�ក�សីមានការបាកែ់បក េ�យសារែតេពលអ�កែដលមក

េមលេ�� ះេនះមយួចនំនួ ែតងែតយកអាកុលចាកេ់ល េ�� ះេដម�ពីេិសាធនថ៍ាេតរបស់

េនាះ ជាសំរតឹ ឬមនិែមនសំរទិ�។ ពាក� «េ�� ះ » (ន.) េ�គ�ងវាយដ�ំបគេំធ�េ�យសំរទិ�ិ

េ�យសា� នម់ានសណា� នដូចគងធ ំែត�� នេ�ះ។ (វចនានុ�កមែខ�រ)

   ក្នុងវងេ់ភ�ង�បៃពណីជនជាតេិដមភាគតចិពូនងេ�ភមូេិប��រេនះមានែតវងេ�� ះេនះ

េទ ែដលេគនយិមេលងប៉ែុន�កាលពបីរុាណក៏

សមាគមយុវជនជនជាតិេដមភាគតិចកម�ុជា ឧបករណ៍ េភ�ងេ�� ះ

ស្រាវ�ជាវេ�យ៖ �ក�មនិស�តិជនជាតិេដមភាគតចិ ទំពរ័ទី ០៥

២.២ -វង់េ���ះ

មានឧបករណ៍ ភ្លេងមួយឈ្មោះ ថា«គង

រៀន»  ស្រេដ�ងេ�នងឹ «ចាបុេី�� ក» ប៉ែុន�

េគេ� «គងេរ�ន» បច�ុប�ន�េនះបាតប់ង់

អស់េហយ ។ បច�ុប�ន�វងេ់�� ះ មានការ

បាកែ់បកមយួចនំនួ ែតកអ៏ាចេ�េលងបាន

��នែ់តពបិាកបន�ចិេ�ពាះវងេ់�� ះែដល

អាចេលងបានមាន ៥េ�៦េ�� ះ េទបអាច

េលងបានពេិរាះ �បសិនេបចនំនួេ�� ះមនិ

មាន�គបេ់ទ េគកេ៏លងមនិេកតែដរ េ�ពាះ

េធ�េអាយច�� កន់ងិេភ�ងមនិចូល�� ។តាម

សម�រីបស់អ�ក�សីែដលជាមា� ស់េ�� ះេនះ

មលូេហតុែដលេ�� ះេនះមានការបាកែ់បក

េ�យសារ ែតេពលអ�កែដល

រូបភាពទី២៖ ឧបករណ៍ ភ្លេងឃ្មោះ

របស់សហគមនភ៍ូមេិប��រ

ប្រភពរូបភាព៖ មាឃ សំណាង



មកមើលឃ្មោះ នេះមួយចំនួន តែងតែយកអាកុលចាក់លើ ឃ្មោះ ដើម្បីពិសោធន៍ថាតើ

របស់នោះ ជាសំរឹ តឬជាអ្វី?   ឃ្មោះ មានទំហតូំចធ ំ ខ�ះកតូ៏ច ឯខ�ះេទ�តកធ៏េំ�តាមខា� ត

របស់វា។ េនះេបតាម�បសាសនអ៍�ក�សី េងះ ខ�ុក ជាចាស់ទុជំនជាតេិដមភាគតចិពូនង

បានេអាយដឹងថា បច�ុប�ន�េនះវងេ់�� ះេ�សល់ែត៥ប៉េុណា� ះ។ េហយេ�ក�ុងភមូេិនះមនិ

មាននរណាមានេទ មានែត�គ�សារអ�ក�សីមយួ។ អ�ក�សីបែន�មេទ�តថា េ�េពលេគ�ត�វ

ការជួលេអាយេលង អ�ក�សីនឹងទាកេ់�បងប�ូនែដលេ�ភូមេិផ�ងមកេលងបានេ��ះពួក

គាតទ់ាងំេនាះកម៏ានេ�� ះែដរ និងេចះេលងែថមេទ�ត។

   ការលេងឃ្មោះ នេះ មានទម្រង់ខុសៗគ្នា ទៅតាមជំនាញរបស់ក្រុមអ្នកលេង តែក៏

អោយត្រូវចង្វា ក់គ្នា ដែរ នៅក្នុងការលេងនេះមានច្រើនទម្រង់ យើងមិនលេងតែមួយ

ទម្រង់នោះទេ។ ការលេងឃ្មោះ នេះ មិនតម្រូវអោយមានអ្នកច្រៀងនោះទេ ឬចម្រៀង

នោះទេតែបើអ្នករពិសមាត់ ក៏អាចច្រៀងបានដែរ តែភាគច្រើនគេសង្កេតឃើញមិនសូវ

មានអ្នកច្រៀងនោះទេនៅពេលលេង។ ការលេងឃ្មោះ គឺមិនប្រកាន់ចំពោះនរណាម្នា ក់

នោះទេ មិនថាជាយុវជន ក្មេង ចាស់ ប្រុស ឬស្រី សំខាន់អោយតែពួកគាត់ចេះលេង

ហើយអាចលេងបាន។ ចំនួនអ្នកលេងឃ្មោះ  និងឃ្មោះ ត្រូវមានឱ្យគ្រប់ បើឃ្មោះ ៦ អ្នក

លេងក៏ត្រូវមាន៦នាក់ដែរ មិនអាចខ្វះនរណាម្នា ក់បានទេ។ 

សមាគមយុវជនជនជាតិេដមភាគតិចកម�ុជា ឧបករណ៍ េភ�ងេ�� ះ

ស្រាវ�ជាវេដាយ៖ �ក�មនិស�តិជនជាតិេដមភាគតចិ ទំពរ័ទី ០៦

២. ៣-ទម្រង់ និងរបៀបលេង 

២.៤-ឃ្មោះេ�បើ��ស់េ�ក��ងកម�វិធី�បៃពណី េផ�ងៗ

 ឧបករណ៍ ភ្លេងឃ្មោះ មានតួនាទីសំខាន់ខ្លាំ ងណាស់នៅក្នុងកម្មវិ ធីរបស់ជនជាតិដើម

ភាគតិចពូនង ភូមិប្អៀរ ដែលតម្រូវអោយលេងឃ្មោះ នេះជាដាច់ខាតនៅពេលកម្មវិ ធី

ប្រពៃណី ។ នៅពេលលេង គេប្រើដៃគោះ ឬមានកូនឈើឬដុំឈើខ្លី  ដែលអាចកាន់

នឹងដៃគោះនោះទេភាគច្រើនគេប្រើដៃជំនួស អាចថាជាវប្បធម៌របស់ពួកគាត់ប៉ុន្តែយើង

ប្រើឈើ ក៏ដូចជាមិនមានបញ្ហា អ្វីដែរ។ ទម្រង់នៃការលេងឃ្មោះ  មានផ្សេងៗគ្នា ដែលធ្វើ

អោយសំលេងឃ្មោះ ខុសៗគ្នា ទៅតាមនេះដែរ វាអាស្រ័យលើក្រុមអ្នកលេង ថាតើចង់

បានចង្វា ក់បែបណា តែតាមការសង្កេតឃើញភាគច្រើនគេប្រើចង្វា ក់រាំ វង ឬចង្វា ក់ភ្លេង

មិនសូវញាក់។ បើអ្នកមិនចេះលេង គឺពិបាកក្នុងការលេងអោយត្រូវនឹងចង្វា ក់ណាស់

ដែលអាចធ្វើអោយមិនពិរោះ នាំអោយអ្នកស្តា ប់ធុញថប់ផងដែរ។ ដើម្បីលេងឃ្មោះ នេះ

បានពិរោះ ត្រូវមានការហាត់រៀនសមជាមុន ហើយការហាត់អាចចំណាយពេលយូរ ឬ

ឆាប់តាមទេពកោសល្យរបស់អ្នករៀនជាក់ស្តែង ។  



សមាគមយុវជនជនជាតិេដមភាគតិចកម�ុជា ឧបករណ៍ េភ�ងេ�� ះ

ស្រាវ�ជាវេដាយ៖ �ក�មនិស�តិជនជាតិេដមភាគតចិ ទំពរ័ទី ០៧

រូបភាពទី៣៖ ឧបករណ៍ ភ្លេងឃ្មោះ  លាបរមៀតនៅពេលសែនព្រេន

របស់ជនជាតិដើមភាគតិចពូនង [ប្រភពរូបភាព៖ មាឃ សំណាង] 

គេនិយមលេងឃ្មោះ  នៅក្នុងកម្មវិ ធីផ្សេងៗ ដូចជា សែនស្រូវ ការរៀបការ សែនភូមិ

សិល្បៈរបាំ ឬគេលេងដើម្បីទទួលអ្នកធំ អ្នកតូចចុះមក វប្បធម៌​ឃ្មោះ ​​​តភ្ជា ប់​នឹង​ជីវភាព​

រស់នៅរបស់​គេ​។ សម្លេង​​ឃ្មោះ ​បាន​ជិត​ស្និទ្ធ​ជាមួយ​មនុស្ស​ តាំង​ពី​ពេល​កើតមក​រហូត​

ដល់​ពេលគេ​ស្លា ប់ទៅវិ ញ។ ដូច្នេះសិល្បៈ​ឃ្មោះ ​​​បាន​សម្តែង​ក្នុង​ពិធី​ដាក់​ឈ្មោះ  ពិធី​

បុណ្យ​សប្បាយរី ករាយ​ចំពោះរដូវ​ប្រមូល​ផលស្រូវជា​ច្រើនសន្ធឹក​ ពិធីបុណ្យ​ចាក់​ក្របី

ពីធី​បុណ្យ​បួង​សួង​​សុំទឹកភ្លៀង ពិធីអាពាហ៍ពិពាហ៍ ពិធី​បុណ្យ​ឡើង​គេហដ្ឋា ន​ថ្មី ​សិល្បៈ​

ឃ្មោះ ​គឺជា​សម្លេង​ដ៏​អាថ៌កំបាំង​​ដែល​តភ្ជា ប់រវាង​​​ភព​កណ្តា ល​និង​ភពអាទិទេពផងដែរ។

ដើម្បីបង្ហា ញពីការស្វា គមន៍និយាយអោយចំ គឺគេនិយមលេងឃ្មោះ នៅក្នុងកម្មវិ ធីបែប

សប្បាយៗ មានជាការរាំរែកជាដើម ដែលគេហៅថា«កម្មវិ ធីគក់ឃ្មោះ » ។ 



នៅពេលខ្លះមានអង្គការចុះមកគេរកទៅលេង ដើម្បីជាការបង្ហា ញពីវប្បធម៌របស់ជនជាតិ

ដើមពូនង។ កាលជំនាន់ដើម ពេលអ្នកស្រុកប្រមូលផលដំណាំរួចរាល់ យប់ឡើងគេនាំ

គ្នា ជួបជុំផឹកស៊ីបែបប្រពៃណី  ពេលស្រវឹ ងមនុស្សតែងតែចង់រាំរែក ដូច្នេះមានតែភ្លេងឃ្មោះ

នេះ ហើយដែលជាវត្តមានមួយសំខាន់សម្រាប់ពួកគាត់ និងញ៉ាំ ងអោយបរិ យាកាស

សប្បាយរី ករាយក្នុងពេលមួយរាត្រី។ ពេលខ្លះគេរកយើងទៅលេង ដើម្បីបង្ហា ញអោយគេ

មើល ឬពេលខ្លះមានអង្គការណាមួយចុះមកគេអោយយើងលេង ដើម្បីជាការបង្ហា ញពី

វប្បធម៌របស់យើង។ 

រូបភាពទី៤៖ ការព្យួរឧបករណ៍ ភ្លេងឃ្មោះ  តាំងពីព័ណ៌  ឬការរក្សាទុក

(ប្រភពរបូភាព៖ េហ�បសាយ វប�ធមែ៌ថរក�សិល�ៈគងេ�� ះ តេីង��ន

សមាគមយុវជនជនជាតិេដមភាគតិចកម�ុជា ឧបករណ៍ េភ�ងេ�� ះ

ស្រាវ�ជាវេ�យ៖ �ក�មនិស�តិជនជាតិេដមភាគតចិ ទំពរ័ទី ០៨

២.៥ - ពិធីបុណ�សព
នៅក្នុងកម្មវិ ធីបុណ្យសព យើងសង្កេតឃើញថា ជនជាតិដើមភាគតិចពូនង មានទំនៀម

ទម្លា ប់មួយដែលស្រដៀងទៅនឹងជនជាតិខ្មែរដែរ នៅពេលមានមនុស្សស្លា ប់ថ្មី  គេនៅ

ស្រណោះស្រណោក ពោលគឺគ្រួសារសពកំពុងកាន់ទុក្ខ ដូច្នេះនៅក្នុងពិធីបុណ្យសព គេ

មិនលេងឃ្មោះ ទេលុះត្រាតែបុណ្យ១០០ថ្ងៃ និង៣ឆ្នាំ  ទើបអាចលេងបាន និយាយរួម

នៅពេលដែលគ្រួសារសពបានស្រាកស្រាន្តពីការកាន់ទុក្ខហើយទើបអាចលេងបាន។ ការ

ប្រតិបត្តិនេះ មានរហូតមកបច្ចុប្បន្នសម្រាប់ជនជាតិដើមភាគតិចពូនងនៅសហគមន៍ភូមិ

ប្អៀរនេះ។ 

២.៦ -របៀបទុកដាក់េ���ះ និងតំណម



សមាគមយុវជនជនជាតិេដមភាគតិចកម�ុជា ឧបករណ៍ េភ�ងេ�� ះ

ស្រាវ�ជាវេដាយ៖ �ក�មនិស�តិជនជាតិេដមភាគតចិ ទំពរ័ទី ០៩

     ជាទូទៅនៅក្នុងការប្រើប្រាស់ឃ្មោះ នេះ មុននឹងយកលេងក្នុងពិធីផ្សេងៗត្រូវសែន

ព្រេនហើយនៅពេលលេងរួច ត្រូវរៀបចំទុកដាក់អោយបានត្រឹមត្រូវ ការទុកដាក់នេះ

ទៀតសោត គឺតម្រូវអោយដាក់ ឬចងព្យួរដាក់លើក្បាលដំណេករបស់យើង អោយបាន

ត្រឹមត្រូវ ជៀសវាងការទុកដាក់គរលើគ្នា  ពីព្រោះតំណមក្នុងការទុកដាក់ឃ្មោះ មិនអាច

ទុកគរគ្នា បានទេ ព្រោះរបស់ទាំងនោះ សុទ្ធតែមានព្រលឹងតាមថែរក្សា ការពារប្រៀប

ដូចជាព្រះ ឬអ្នកថែរក្សាផ្ទះយើងដែរ ព្រោះពេលយើងសែនព្រេន មានការច្រូចឈាម

មាន់ ឈាមទា ដែលធ្វើអោយឃ្មោះ នេះ ក្លា យទៅជាវត្ថុស័ក្កិសិទ្ធ មានអ្នកកាន់ នៅ

ថែរក្សា។ ម្យ៉ាងវិ ញទៀត ត្រូវទុកដាក់អោយផុតពីដៃក្មេង បើយើងទុកដាក់មិនបានប្រុង

ប្រយ័ត្នទេ ឬមានក្មេងយករបស់នោះលេងផ្តេសផ្តា សនឹងនាំអោយឈឺ ឬមានពេលខ្លះ

អាចជាព្រលឹងលងបន្លា ចអោយក្មេងនោះឈឺ តែពេលយើងសែនព្រេន បន់ស្រន់ទៅសុំ

ការខមាទោស ទើបបានជាដូចដើមវិ ញ។ មួយវិ ញទៀតប្រសិនបើមានកូនកំលោះឬកូន

ក្រមុំណានៅក្នុងផ្ទះបានខូចខិលគ្នា មិនទាន់អោយចាស់ទុំដឹងឭព្រលឹងដែលថែរក្សា

ឃ្មោះ នេះ គឺធ្វើអោយកូនចៅក្នុងផ្ទះទាំងអស់ឈឺគ្រុនថែមទៀត ។ 

    ឃ្មោះ េនះេ�ប�បបានដូចជា�ពលឹងអារក�អ�កតាែដលតាមែថរក�ក�ុងផ�ះេយង ដូេច�ះ

ែដរេបផ�ះណាមានេ�� ះ រែមងមានអ�កែថរក�េអាយច�ម�ងចេ�មង។ ការេ�ប�បាស់

េ�� ះេនះមានតណំម គថឺាេ�េពលេលង េយង�ត�វែសនេ�ពន មានតណំមែសនេ�ពន

�បាបដ់ល់ដូនតា អ�កែថរក�រេ�� ះេនះ នងិ�ត�វ�បាបព់កីម�វធិែីដលេយង�ត�វេលងេ�ះ

ផងែដរ។ ចេំពាះការខ�យីកេ�េ�ប�បាស់ េទាះបេីយងមនិែមនជាមា� ស់េ�� ះកេ៏ដាយក៏

េយងអាចខ�យីកេ�េលងបានែដរ ែត�ត�វែសនេ�ពន�បាបេ់�ដល់អ�កែថរក� ពេី�ពាះ

េគេជ�ថាក�ុងេ�� ះេ�ះមាន�ពលឹងដងួវ�ិ� ណស�ិតេ�ែថរក� ។

២.៧- តម្លៃឃ្មោះ 
កាលពីបុរាណ ឃ្មោះ មានតម្លៃស្មើទៅនឹងក្របីមួយក្បាលក្នុង១ឃ្មោះ (ក្របីធំ) ប្រសិនបើ

យើងចង់ជាវជាលុយក៏បាន ហើយដូរជាក្របីក៏បាន។ ប៉ុន្តែសម័យនេះ ពិបាកក្នុង

ការរកទិញណាស់ ភាគច្រើនអាចមាននៅខេត្តរតនគិរី   និងមណ្ឌ លគិរី ។ ម្យ៉ាងទៀតនៅ   

ពេលដែលយើងទទួលបានឃ្មោះ យកពីម្ចា ស់គេនោះ យើងត្រូវមានការសែនព្រេនដើម្បី

ជាការស្វា គមន៍ព្រលឹងគេមករស់នៅក្នុងផ្ទះយើង ឬសែនប្រាប់ពីម្ចា ស់ដើមមកម្ចា ស់ថ្មី

គ្រឿងសែនមានដូចជាជ្រូក ស្រា មាន់ជាដើម ដើម្បីទទួលគេ។ 



សមាគមយុវជនជនជាតិេដមភាគតិចកម�ុជា ឧបករណ៍ េភ�ងេ�� ះ

ស្រាវ�ជាវេដាយ៖ �ក�មនិស�តិជនជាតិេដមភាគតចិ ទំពរ័ទី ១០

៣- អនុសាសន៍
-ប្រសាសន៍លោកតាផ្យ៉ាង ណិះ  ដែលជាចាស់ទុំក្នុងភូមិ បាននិយាយថា៖ លោកតាចង់

អោយក្មេងៗជំនាន់ក្រោយ ចេះលេងឃ្មោះ នេះណាស់ ប៉ុន្តែយុវជនហាក់បីដូចជាមិនយក

ចិត្តទុកដាក់នោះទេ នាំគ្នា គិតតែពីបទចម្រៀងទាន់សម័យ    ដោយគិតថាការលេងឃ្មោះ

នេះហួសសម័យ។ 

-ចាស់ព្រឹទ្ធា ចារ្យក្នុងភូមិ ដូចជាលោកតាជាដើម ចង់អោយមានអ្នកបន្តវេនណាស់ តែ

យុវជនមិនព្រមហាត់រៀន និងមិនឃើញមានថាយុវជនណាចង់បន្តរៀនសូត្រ និងរក

ថែរក្សាវប្បធម៌ ។ លោកតាបានបន្ថែមទៀតថា ទោះបីជាលោកតាចាស់ក៏ដោយ កម្លាំ ង

មិនសូវខ្លាំ ងដូចមុន ភ្លេចមុខ ភ្លេចក្រោយ ប៉ុន្តែអោយតែមានយុវជន​ ចង់ហាត់រៀន

លោកតានៅតែខំប្រឹងទៅបង្ហា ត់បង្រៀនដោយឥតខ្លា ចនឿយហត់       ឬគិតថ្លៃឈ្នួលអ្វី

នោះទេ។ 

-អ្នកពាក់ព័ន្ធ ដូចជាអង្គការជនជាតិដើមភាគតិច និងក្រសួងវប្បធម៌ និងវិ ចិត្រសិល្បៈ ក្នុង

ការជួយលើកស្ទួយនូវឧបករណ៍ ភ្លេងឃ្មោះ នេះ តាមរយៈការបង្កើតអោយមានកម្មវិ ធី

ផ្សេងៗដែលអាចជួលអោយក្រុមអ្នកលេងឃ្មោះ បានលេង ដើម្បីជាការបង្ហា ញពីវប្បធម៌

និងជួយគៀងគរអោយយុវជនបានចូលរួមក្នុងការហាត់លេងឧបករណ៍ ភ្លេងឃ្មោះ  ឬបង្កើត

ជាកន្លែងស�មាបហ់ាតប់េ�ង�នកានែ់តល�។



សមាគមយុវជនជនជាតិេដមភាគតិចកម�ុជា ឧបករណ៍ េភ�ងេ�� ះ

ស្រាវ�ជាវេ�យ៖ �ក�មនិស�តិជនជាតិេដមភាគតចិ ទំពរ័ទី ១១

១ - គងឃ្មោះ -សម្លេងពិសេសបន្លឺឡើងនៅកណ្តា លតំបន់ព្រៃភ្នំ(២៤/៥/២០១៧)។ 

២- វចនានុក្រុមខ្មែរអេឡិកត្រូនិច(២០២២)។ 

៣- បណ្ឌិ ត សំ សំអាង(១២/៧/២០២១) អត្ថបទគង និងវង់គងជនជាតិដើមភាគតិច

កម្ពុជា។ 

៤- មហោស្រពគងជនជាតិភាគតិច(២០១៨) រៀបចំដោយក្រសួងវប្បធម៌ និងវិ ចិត្រ

សិល្បៈ និងគណៈអភិបាលខេត្តរតនគិរី  នាទីក្រុងបាលុង ខេត្តរតនគិរី ។ 

៥-តំណភា� ប ់វេីដអូេលងេ�� ះ ( https://www.youtube.com/watch?

v=QqBlPbVuz3Y) 

៦- ទទួលព័ត៌មានពីចាស់ទុំសហគមន៍៣រូប ៖ ១. លោកតា ផ្យាង ណិះ  ២- លោកអ៊ុំ ចុក

គ្រាត ៣- អ្នកស្រី ងេះ ខ្លុក (២៤/១២ /២០២៥ )។ 

ឯកសារយោង

https://www.youtube.com/watch?v=QqBlPbVuz3Y
https://www.youtube.com/watch?v=QqBlPbVuz3Y


#ផ្ទះលេខ ២៨, ផ្លូវលេខ ៤៦០, សង្កា ត់ទួលទំពូង ខណ្ឌ

មានជ័យ រាជធានីភ�េំពញ �បេទសកម�ុជា

ព័ត៌មានបែន�មអំពីេយើង៖

+៨៥៥ ១២ ៨២៩ ៧១៧ www.ciyanet.orginfo@ciyanet.org

អាសយដ្ឋាន៖

សមាគមយុវជនជាតិេដើមភាគតិចកម��ជា

Cambodia Indigenous Youth Association



ចងក្រងេ�យ៖ �ក�មនិស�តិជនជាតិេដមភាគតិច
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